
KURZ/ŠKOLENIE 

Základy ekonómie pre prax 

Charakteristika vzdelávacej aktivity 

 Predmet spája základné poznatky z mikroekonómie (rozhodovanie jednotlivcov a firiem) 

a makroekonómie (fungovanie štátu, inflácia, nezamestnanosť) s ich praktickými dopadmi 

na spoločnosť. Kladie dôraz na pochopenie logiky reálnych ekonomických procesov, ako je 

fungovanie trhu, hospodárska politika štátu či vplyv daní na každodenný život. Pomáha 

získať schopnosť orientovať sa v sociálnej a ekonomickej realite, kriticky hodnotiť 

hospodárskej opatrenia ich dôsledky v profesionálnom živote. 

 

Cieľ vzdelávania:  

Porozumieť základným ekonomickým 

princípom a vedieť ich aplikovať v 

každodennom živote.   

 

Cieľová skupina 

dospelí bez ekonomického vzdelania 

(verejnosť, zamestnanci, seniori, študenti 

vysokých a stredných škôl)  

 

Vstupné vzdelanie: 

Minimálne úplné stredné vzdelanie. Kurz 

nevyžaduje špeciálne odborné predpoklady. 

 

Profil absolventa:. 

Účastník po absolvovaní kurzu rozumie 

základným ekonomickým pojmom (ponuka, 

dopyt, inflácia, HDP), chápe fungovanie 

trhu a úlohu štátu v ekonomike, vie 

interpretovať ekonomické správy v 

médiách, rozumie úlohe Národná banka 

Slovenska a Európska centrálna banka, 

orientuje sa v základných 

makroekonomických ukazovateľoch 

Slovenska a EÚ.   

Forma výučby: Prezenčná forma / online 

forma (podľa dohody s objednávateľom). 

Časový rozsah: 1 semester (12 týždňov) 

Forma: 1× týždenne 2–3 hodiny (prednáška 

+ diskusia + praktické cvičenia)  

Miesto konania: Priestory školy / 

objednávateľa alebo online platforma. 

Metódy výučby 

Odborný výklad, interaktívna diskusia, 

modelové situácie, prípadové štúdie  

Spôsob overenia výsledkov 

Diskusia po každej prednáške 

 

Maximálna kapacita kurzu: 20 účastníkov 

(z dôvodu zachovania interaktívneho 

charakteru školenia). 

Maximálna kapacita kurzu: 10 účastníkov 

Ukončenie vzdelávacej aktivity: 

Vzdelávacia aktivita sa ukončuje 

absolvovaním školenia v plnom rozsahu. 

Hodnotenie 40 % – aktivita a diskusia, 30 % 

– priebežné krátke testy, 30 % – záverečný 

projekt (analýza vybraného ekonomického 

javu) . 

Druh dokladu: Osvedčenie o absolvovaní 

vzdelávacej aktivity 



 

 

 

Témy školenia/kurzu - Týždenný plán výučby  

 

 

1.  Úvod do ekonómie, Čo je ekonómia a prečo je dôležitá, Nedostatok zdrojov 

a rozhodovanie, Mikro vs. Makroekonómia,  Praktická aktivita: Ekonomické rozhodovanie 

v domácnosti . 

2.  Trh, ponuka a dopyt ,Mechanizmus trhu ,Cenotvorba ,Rovnovážna cena ,Praktický 

príklad: ceny energií a potravín ... 

3.  Konkurencia a monopoly ,Typy trhov ,Úloha štátu pri ochrane hospodárskej súťaže, 

Príklady z praxe (telekomunikácie, bankovníctvo)  

4.  Inflácia a cenová stabilita , Čo je inflácia a ako vzniká, Meranie inflácie, Vplyv inflácie 

na domácnosti, Úloha centrálnych bánk . 

5.  Peniaze a bankový systém ,Vývoj peňazí, Komerčné banky a centrálna banka, Úrokové 

sadzby, Eurosystém a menová politika   

6.  HDP a ekonomický rast, Čo je hrubý domáci produkt, Ako sa meria životná úroveň, 

Ekonomický cyklus . 

7.  Nezamestnanosť a trh práce, Typy nezamestnanosti, Minimálna mzda, Produktivita 

práce. 

8.  Verejné financie, Dane a ich význam, Štátny rozpočet SR, Deficit a verejný dlh.  

9.  Európska ekonomika, Fungovanie eurozóny, Spoločná mena euro, Rozpočtové pravidlá 

EÚ.  

10.  Globálna ekonomika, Medzinárodný obchod, Globalizácia, Medzinárodný menový 

fond a Svetová banka.  

11. Ekonomika v médiách, Ako čítať ekonomické správy, Interpretácia štatistík, Praktická 

analýza aktuálneho článku . 

12. Záverečné opakovanie a diskusia, Prepojenie tém, Diskusia o aktuálnych 

ekonomických výzvach, Krátky vedomostný test / projekt .  

 

 

Vzdelávaciu aktivitu (kurz/školenie) schválil : 

 

 

(dátum a podpis):   

 


